Notfallmanagement bei einem Zahntrauma ZAHNARZTPRAXIS
Dr. Kiihn & Kollegen

Ein Zahnunfall kann schnell passieren - in der Freizeit, beim Sport, zu Hause,
beim Spielen... Wichtig ist, in diesem Moment richtig zu reagieren um dadurch
den Zahn zu retten beziehungsweise die Bedingungen zu begiinstigen um den
Zahn zu erhalten.

1. Bewahren Sie Ruhe

2. Wundversorgung z.B. bei starker Blutung auf eine Mullbinde oder ein Stoff-Taschentuch beissen,
bei Schwellungen dusserlich kiihlen

3. Suchen Sie schnellstméglich einen Zahnarzt oder eine Zahnklinik auf

Zahnfrakturen

Bewahren Sie das Zahnfragment in steriler Kochsalzlosung
auf oder in einer Zahn-Rettungsbox (aus der Apotheke)

Zahnlockerungen/Zahnverlagerungen

Belassen Sie den Zahn in Situ! Und suchen sie sofort einen
Zahnarzt oder eine Zahnklinik auf!

Zahnverlust

Suchen Sie den Zahn und bewahren Sie Ihn in steriler Kochsalzldsung,
kalte H-Milch oder in einer Zahn-Rettungsbox auf ( aus der Apotheke )

Fassen Sie den Zahn ausschlieBlich an der Zahnkrone an und nicht an
der Zahnwurzel!

Saubern Sie den Zahn nicht weder mit der Zahnbiirste noch mit
anderen Mitteln !

Suchen Sie sofort einen Zahnarzt oder eine Zahnklinik auf.




